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De stichting Zomerschool voor Senioren Almere (ZvS), waarin vertegen-
woordigers van de KBO en PCOB samenwerken met stichting De Schoor,
verzorgt ook dit jaar in de maanden juli en augustus, voor de 50-plussers
van Almere een aantal activiteiten op het gebied van ontspanning, cultuur en
educatie, inspanning en gezelligheid. Inmiddels voor het elfde jaar.

Bij ontspanning kunt u denken aan het genieten van een muzikaal optreden,
een lekkere lunch of met de bus erop uit.

Als u zich wilt inspannen kan dat o.a. tijJdens het ‘koken door mannen’
waarbij u een lunchbuffet verzorgt voor een aantal mensen, jeu de
boulen, midgetgolfen of (één van) de twee fietstochten. Deze fietstochten
hebben altijd een educatief tintje en starten we ook dit jaar weer vanuit de
verschillende stadsdelen.

U kunt zich inschrijven voor één of meerdere activiteiten op de volgende
inschrijfmiddagen: donderdag 27 juni en dinsdag 2 juli 2018 tussen 13:00 en
15:00 uur op de locaties:

Stad: Buurtcentrum Kolkzicht, Klokkeluiderstraat 57
Haven: Senior Live, Kerkgracht 51
Buiten: Buurtcentrum De Wieken, Wipmolenweg 54

Bovendien op dinsdag 2 juli tussen 10:00 en 12:00 uur in restaurant De Ziel
van zorgcentrum De Archipel in Literatuurwijk.

NB
* Door onvoorziene omstandigheden kunnen altijd wijzigingen in het
programma optreden. U wordt daar tijdig van op de hoogte gesteld.

* Actuele informatie wordt bijgehouden op:
www.zomerschoolvoorseniorenalmere.nl en
Facebookpagina: Zomerschool voor Senioren Almere; hierop worden ook
de foto’s geplaatst.




Programma 2019

Do 27-6 Inschrijfmiddag
Voor de diverse activiteiten van de Zomerschool voor
Senioren op drie locaties

Tijd Tussen 13:00 en 15:00 uur
Locaties Buurtcentrum Kolkzicht, Klokkeluiderstraat 57, Stad

Senior Live, Kerkgracht 51, Haven
Buurtcentrum De Wieken, Wipmolenweg 54, Buiten

Di 2-7 Inschrijfochtend
Voor de activiteiten van de Zomerschool voor Senioren
Tijd Tussen 10:00 en 12:00 uur
Locatie Restaurant De Ziel, Zorgcentrum De Archipel, Poéziestraat,
Literatuurwijk
Di 2-7 Inschrijfmiddag

Voor de diverse activiteiten van de Zomerschool voor
Senioren op locaties (zie blz. 2)

Tijd Tussen 13:00 en 15:00 uur

Locaties zie donderdag 27-6

Bij inschrijving dient u contant te betalen; pinnen is niet mogelijk!!
Wel kunt u ter plekke via uw smartphone en uw bankapp het geld
overmaken.

Voor iedere deelnemer dient een apart formulier te worden ingevuld!



Di 16-7

Tijd
Locatie
Kosten

Do 18-7

Tijd
Kosten

Di 23-7

Tijd
Locatie
Kosten

Do 25-7

Tijd
Locatie
Kosten

Do 25-7
Tijd

Locatie
Kosten

Start ZvS 2019: een gevarieerd programma in De Glasbak
Een zeer interessante lezing over het weer en de opwarming
van de aarde door Henk Louwsma; een lekkere lunch gevolgd
door een muzikaal optreden door mevr. Ederveen, harpiste,
met het Rosa Spier verhaal.

10:00 tot ca. 15:30 uur

De Glasbak

€ 25,00 p.p. incl. koffie/ thee, lunch, middagprogr. en drankje

Bustocht naar Noord Holland: Stoomtrein en show
Koffie met gebak in Andijk met de zeer komische show
‘hoedje op, hoedje af’; koffietafel bij restaurant De
Egelantier in Wijdenes; met de stoomtram van Medemblik
naar Hoorn.

8:15 uur vanaf busstation "t Oor; thuiskomst ca. 18:30 uur
€ 48,50 p.p.

Fietstocht met begeleiding van een gids

Start bij Wilma’s Place Eetcafé, onderweg ontmoeten we onze
gids Marie-Josée en de lunch is bij Jeugdland Almere Stad.
10:00 tot ca. 15:00 uur

Wilma’s Place, Markerkant 11-23

€17,50 p.p. incl. lunch

Koken door mannen

o.l.v. een professionele kok/patissier kookt u gerechten voor
het lunchbuffet, waaraan u zelf uiteraard ook deelneemt.
9:00 uur

Buurtcentrum Cobra

€2,00 p.p.

Lunchbuffet

U kunt genieten van de gerechten die tijdens het ‘Koken door
mannen’ zijn bereid.

12:00 tot ca 13:30 uur

Buurtcentrum Cobra

€ 17,50 p.p. incl. een drankje



Inschrijfformulier Zomerschool voor Senioren Almere 2019
Dit formulier ingevuld meenemen naar de inschrijving

Ondergetekende geeft zich hierbij op voor de volgende activiteiten (z.0.z.)
tijdens de Zomerschool voor Senioren 2019 in Almere

Naam: Dhr/Mevr. ......cccueeueeen. ceveeeeennenens ceveeeeennenens ceveeeeennenane
Voorletters: ......cueeveerreecreeceecnenns Geboortedatum: ... crveereeeaeenaes

ALATES: c.neeeereeeeereerreeerneerneesaeesaeesasesseessessssessessasessessassssesssesssesssassasssssessessnessnessasesaassassnnes
Postcode: ......... cerrsreneasnnseaeasnnneaes Almere, wijk: ......cueuueee. veresneneneasananes
Telefoonnummer: ................ creeeeeeneennnenns Mobiel: ............. cereeesneesnneees
E-mailadres: ............ cerveesseesnanens cerveesseesnanens ceeeesseennaeens cereesseeesaaeennaes

Rollator/scootmobiel? 0ja 0 nee

Museumjaarkaart: 0ja 0 nee

In bezit van auto? 0ja 0 nee

Zo ja, kunt u iemand meenemen? ..........cccceeuenee. personen

Dieet? 0ja 0 nee

Zoja, een cereenenenenes dieet
Wil graag samen reizen Met: .......coccveeerenirenscsessisesniesnssesnnseseescsessisessesessssesssscanes

Z.0.Z.



Dat | Activiteit Locatie Kosten
16-07 Tgre)fizge’; Weer, lunch, muzikaal De Glasbak € 25,-
18-07 | Bustocht Noord Holland ‘t Oor € 48,50
23-07 | Fietstocht Wilma’'s Place € 17,50
25-07 | Koken door mannen Cobra € 2-
25-07 | Lunchbulffet incl. drankje Cobra € 17,-
25-07 | Workshop Fotografie Cobra € 10,-
30-07 | Workshop Bewegen Concertmeester € 750
30-07 | Workshop Boetseren atelier Chr. Wisse €15,-
01-08 | Bustocht Noord Brabant “t Oor € 48,50
06-08 | Workshop Tai Chi Concertmeester € 7,50
06-08 | Jeu de Boules incl. arr. KI. Brandt Sportpark | € 12,50
08-08 | Midgetgolf Muiderberg ‘t Oor € 15,-
08-08 | Via Musicafestival miniconcert* Goede Rede €5,
08-08 | Via Musica avondconcert* Goede Rede € 15,-
13-08 | Fietstocht incl. lunch Het Eksternest € 17,50
15-08 | Bustocht Friesland “t Oor € 48,50
20-08 | Koken door Mannen Cobra € 2-
20-08 | Lunchbuffet incl. drankje Cobra € 17-
20-08 | Muzikale lezing Toon Hermans Cobra € 5,-

* Combinatieticket van miniconcert en avondconcert € 17,50
alleen avondconcert is € 15,-

** Alleen BBQ is € 27,50

1 Ik geef toestemming aan de stichting Zomerschool voor Senioren om
mijn gegevens in 2019 op te slaan.

(1 Ik geef toestemming om mijn gegevens voor toekomstige activiteiten
te delen binnen het bestuur van de stichting.

Datum: . . teeeeessssssessnnns

Handtekening deelnemer: . . ceereeenenenenens

Betaald:




(naam) heb me opgegeven voor:

Dat | Activiteit Locatie Kosten
16-07 I(;gf;‘r;ge’; Weer, lunch, muzikaal De Glasbak €25,-
18-07 | Bustocht Noord Holland “t Oor € 48,50
23-07 | Fietstocht Wilma’'s Place € 17,50
25-07 | Koken door mannen Cobra € 2-
25-07 | Lunchbulffet incl. drankje Cobra € 17,-
25-07 | Workshop Fotografie Cobra € 10,-
30-07 | Workshop Bewegen Concertmeester € 7,50
30-07 | Workshop Boetseren atelier Chr. Wisse €15,
01-08 | Bustocht Noord Brabant ‘t Oor € 48,50
06-08 | Workshop Tai Chi Concertmeester € 750
06-08 | Jeu de Boules incl. arr. Kl. Brandt Sportpark | € 12,50
08-08 | Midgetgolf Muiderberg ‘t Oor € 15,-
08-08 | Via Musicafestival miniconcert* Goede Rede € 5,-
08-08 | Via Musica avondconcert* Goede Rede € 15,-
13-08 | Fietstocht incl. lunch Het Eksternest € 17,50
15-08 | Bustocht Friesland “t Oor € 48,50
20-08 | Koken door Mannen Cobra € 2-
20-08 | Lunchbuffet incl. drankje Cobra € 17-
20-08 | Muzikale lezing Toon Hermans Cobra € 5,-
220s | Lo e Markemeer | et | € 35,

* Combinatieticket van miniconcert en avondconcert € 17,50

alleen avondconcert is € 15,-
** Alleen BBQ is € 27,50

Spelregels (zie de volledige voorwaarden op www.zomerschoolvoorseniorenalmere.nl)

Bij annulering is restitutie van de kosten eventueel mogelijk met een schriftelijke
doktersverklaring, bij langdurige ziekte of een ziekenhuisopname. Bij afmelding voor een
bustocht worden € 7,50 administratiekosten berekend.
*  Bij afmeldingen verzoeken wij u tijdig contact op te nemen met telefoon 06 231 88 610 of
een e-mail sturen naar zomerschoolvoorsenioren@gmail.com (bij afmelding op de dag
van de activiteit voor 08:00 uur bellen).
*  De activiteiten kunnen alleen doorgaan bij voldoende aanmeldingen. Wanneer een

activiteit niet doorgaat, krijgt u daarvan tijdig bericht.
*  Deelname aan de activiteiten geschiedt op eigen risico
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Bereikbaarheid van de diverse locaties

Locaties Adres Bereikbaar met Telefoon
Kerkgracht 60,
Goede Rede 1354 AM Stadsbus M1 06 231 88 610
. . Kerkgracht 51,
Senior Live 1354 AG Stadsbus M1 06 231 88 610
Klein Brandt Muziekdreef 06 231 88 610
Sportpark
De Toonladder/ Kathleen Ferrierstraat
Concertmeester 191, 1311 KH Stadsbus M3 06231 88 610
Lierstraat 21,
De Glasbak 13122 Stadsbus M3 en M4 | 06 231 88 610
Muiderweg 10, Stadsbus
Het Eksternest 1351 GJ naar ‘t Oor M1 06 231 88 610
et Markerkant 11-23,
Eetcafé Wilma’s Place 1316 AK 06 231 88 610
Hildo Kropstraat §,
Buurtcentrum Cobra | 1328 BC Stadsbus M5 06 231 88 610
Tussen de Vaarten
Busststion ‘t Oor Oorweg Stadsbus M1 06 231 88 610
Restaurant De Ziel Poéziestraat Stadsbus M4 06 231 88 610
Geldt mede als kwitantie:
A\ T U1 1 L USSR
Betaald: s euro
0 cash 0 via mobiel

Handtekening bestuur ZvS

Datum:




Do 25-7

Tijd
Locatie
Kosten

Di 30-7
Tijd

Locatie
Kosten

Di 30-7

Tijd
Locatie
Kosten

Do 01-8

Tijd
Locatie
Kosten

Do 06-8
Tijd

Locatie
Kosten

Workshop Fotografie

Foto’s en filmpjes maken met je smartphone o.l.v. Anita
Riemersma.

14:00 tot uiterlijk 16:00 uur

Buurtcentrum Cobra

€10,00 p.p.

Workshop Bewegen

O.Lv. Joke v.d. Leij lekker bewegen zonder te forceren.
10:00 tot 12:00 uur

Grote Zaal 1e etage in de Concertmeester

€ 7,50 p.p. incl. kopje koffie/thee

Workshop Boetseren

O.l.v. de beeldend kunstenaar Christian Wisse maakt u uw
eigen kunstwerk(je).

14:00 tot ca. 16:00 uur

zo mogelijk in het atelier van Christian zelf

€ 15,00 p.p. incl. materiaal

Bustocht Noord Brabant

Koffiedrinken met gebak bij Robert van Beckhoven in
Oisterwijk (Heel Holland Bakt); lunchbuffet bij Van der Valk
in Vught en even winkelen in Den Bosch.

08:15 uur Busstation “t Oor; thuiskomst ca 18:30 uur
Busstation’t Oor

€48,50 p.p.

Workshop Tai Chi

O.Lv. Rein v/d Kuilen ervaart u de gezondheidsbevorderende
eigenschappen van deze chinese bewegingskunst.

10:00 tot 12:00 uur

Grote zaal op de le etage in de Concertmeester

€ 7,50 p.p. incl. koffie/thee



Di 06-8

Tijd
Kosten

Do 08-8

Tijd
Locatie
Kosten

Do 08-8

Tijd
Locatie
Kosten

Do 08-8

Tijd
Locatie
Kosten

Di 13-8

Tijd
Locatie
Kosten

Jeu de Boules

Dit jaar op de banen van de Jeu de Boules vereniging in

het Klein Brandt Sportpark aan de Muziekdreef. We hebben
een speciaal arrangement voor u samengesteld met een hapje
en drankjes.

14:00 tot ca. 16:00 uur

€12,50 p.p. incl. materiaal- en baanhuur, hapje en drankjes

Midgetgolf in Muiderberg

Met eigen vervoer (en meerijden) naar Muiderberg en gezellig
rondje midgetgolfen.

10:00 tot ca. 12:00 uur

verzamelen bij “t Oor

€15,00 p.p. incl. koffie/thee met appeltaart

Muziekfestival Via Musica middagconcert

Net als andere jaren verzorgd door het Apollo ensemble.
Thema dit jaar is ‘Bienvenu a Paris’. ‘s Middags weer een
speciaal concert voor senioren en leerlingen van de
Zomerschool voor Basisscholieren.

14:00 tot ca. 16:00 uur

Kerkcentrum Goede Rede

€ 5,00 p.p. incl. koffie/thee (i.c.m. avondconcert € 17,50)

Muziekfestival Via Musica Avondconcert

Een vervolg op het middagconcert met het hele programma.
(Bij het ter perse gaan van dit boekje nog niet bekend.)

20:00 uur

Kerkcentrum Goede Rede

€15,00 p.p. incl drankje (i.c.m. middagconcert € 17,50)

Fietstocht

Bij het ter perse gaan van dit programmaboekje was de route
nog niet helemaal bekend. Maar mogelijk de richting van
Almere Oosterwold.

10:00 uur tot ca 15:30 uur

Start en finish bij Het Eksternest Almere Haven

€17,50 p.p. incl. koffie/thee en lunch



Do 15-8

Tijd
Locatie
Kosten

Di 20-8

Tijd
Locatie
Kosten

Di 20-8

Tijd
Locatie
Kosten

Di 20-8

Locatie
Tijd
Kosten

Do 22-8

Tijd
Locatie
Kosten

N.B.

Bustocht Friesland

Na de koffie met gebak in Tollebeek rijden we naar Joure

en heeft u de gelegenheid om deze stad te bekijken en

event. het DE-museum te bezoeken. We lunchen bij ‘t Haske in
Joure en gaan vervolgens varen in Sneek.

8:15 uur vanaf busstation; thuiskomst ca. 18:30 uur

‘t Oor

€ 48,50 p.p.

Koken door Mannen

o.l.v. een professionele kok/patissier kookt u gerechten voor
het lunchbuffet, waaraan u zelf uiteraard ook deelneemt.
9:00 uur

Buurtcentrum Cobra

€2,00 p.p.

Lunchbuffet

U kunt genieten van alle gerechten die de mannen vanochtend
gekookt hebben.

12:00 tot ca. 13:30 uur

Buurtcentrum Cobra

€ 17,00 incl. drankje

Muzikaal programma

Dorinde Smit Duyzentkunst verzorgd een amusant
programma met liedjes, gedichtjes e.d. van Toon Hermans.
Buurtcentrum Cobra

14:00 uur tot ca 16:00 uur

€ 5,00 p.p. incl. koffie/thee

Afsluiting met lezing, BBQ en muziek

Een lezing doorHenk Nieboer over een paar zeer bijzondere
waterwerken’ o.a. in Markermeer en IJsslemeer. Vervolgens
een BBQ en een muzikaal optreden van La Dona Mobile.
10:00 uur tot ca. 15:00 uur

Het Eksternest Almere Haven

€ 35,00 incl. koffie/thee, lezing, barbecue en een drankje
(alleen BBQ is € 27,50)

Bij alle fietstochten is het ook mogelijk om alleen bij de lunch/BBQ
aanwezig te zijn mits u op eigen gelegenheid naar het lunchadres komt.
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Het bestuur van de stichting Zomerschool voor Senioren
Almere wenst u prettige zomermaanden en veel plezier bij
de diverse activiteiten.

Telefonisch bereikbaar: 06 231 88 610
e-mail: zomerschoolvoorsenioren@gmail.com

Internet: www.zomerschoolvoorseniorenalmere.nl
Bank: NL10 INGB 0004 9079 43




